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We proberen binnen een maand na de deadline het 
nieuwe Dorpsorgaan op de mat te krijgen, maar we 
blijven vrijwilligers, dus soms kan het langer duren.

Voorwoord
Hallo dorpsgenoten,

We zijn alweer in 2022 beland. De 
gemeenteraadsverkiezingen zijn net geweest, hopelijk 
met een gunstige uitkomst. Zoals de cover ook laat 
zien, is het dorp nogal op de schop gegaan nu ook de 
dijk wordt aangepakt. We kunnen als alles af is weer 
de komende 30 jaar vooruit en er zijn gelukkig ook 
een aantal pijnpunten aangepakt met onder andere 
oversteekplaatsen en de stoep rond de Albert Heijn. 

Op de kolk is het werk nog bezig, een update van Rijnland 
hierover valt in deze editie te lezen. Verder natuurlijk alle 
bekende updates van onder andere de Zonnebloem, het 
Dorpscentrum, de historische werkgroep, en last but not 
least, de Dorpsraad. 

Die hebben niet alleen updates over hun belangrijke 
werk, maar ook frisse portretten laten maken.

 

Coen de Graaf, 
namens de Redactie

redactie@dorpsorgaan-spaarndam.nl

Dorpsorgaan
Blad van de Dorpsraad Spaarndam
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De Dorpsraad
Dit zijn de gezichten van de Dorpsraad. Naast de officiële dorpsraadleden 
werken er nog vele mensen mee in de werkgroepen of dragen incidenteel bij. 
Waarvoor dank!

Functie Naam
Voorzitter/ Secretaris Jacques Hendriks

Vice-voorzitter Vacature

Penningmeester Paul Boom

Werkgroepen Portefeuillehouder
Verkeer Theo van Heese

Ruimtelijke ordening en Recreatieschap Peter Mastenbroek

Jeugd en ouderen Vacature

Communicatie Vacature

E-mail: 
info@dorpsraadspaarndam.nl

Website: 
www.dorpsraadspaarndam.nl

Jacques hendriks

Voorzitter/ Secretaris

Paul Boom

Penningmeester

Theo van Heese

Verkeer

Mark Hofmans

Site/ social
(officieel nog niet in Dorpsraad)

Peter Mastenbroek

Ruimtelijke ordening en 
Recreatieschap
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Beste Dorpsgenoten!
Onstuimig begin van het jaar. Een brute storm houdt stevig 
huis met de nodige schade en ongemak tot gevolg. Dank 
aan alle hulpdiensten en bewoners die keer op keer de 
helpende hand  toesteken.

Ook op bestuurlijk gebied waait de wind uit een andere 
hoek. Zo heeft Jarno Kamphuis, gebiedsmanager van 
Haarlemmermeer, zijn vleugels uitgespreid richting 
provincie en is een nieuwe gebiedsmanager benoemd: 
Paul Heuberger. In het Haarlemse wordt noest gewerkt 
aan betere  samenwerking tussen de wijkraden en de 
gemeente door de participatie een (nog) betere invulling 
te geven. Iets soortgelijks zou voor Haarlemmermeer ook 
van toegevoegde waarde kunnen zijn. Kwalitatief naar een 
hoger niveau.

Verder lijkt het erop dat corona een beteugelde dreiging 
geworden is intussen. We nemen afscheid van de 
beperkende maatregelen en het vrije leven komt weer 
op gang. Hopelijk zet dit verder door en kunnen we ons 
richten op een welverdiend voorjaar!

Dit betekent in ieder geval dat het publieke leven weer 
op gang komt met als voorlopig hoogtepunt de officiële 
opening van ons Dorpscentrum op 2 april aanstaande. 
Komt allen en houdt nadere berichtgeving hierover in de 
gaten.

Met deze positieve ontwikkelingen is het hoog tijd om 
ook weer een openbare vergadering van de Dorpsraad 
in te plannen. We richten ons op eind mei, en gaan 
tijdig berichten via social media, onze website, in het 
Dorpscentrum, in de Albert Heijn en de diverse andere 
ontmoetingsplekken in ons dorp.

Graag willen we ook oproepen voor extra aanvullende 
mankracht voor in het bestuur. De werkzaamheden nemen 
toe en we willen graag alle lopende zaken goede invulling 
geven. Daarbij zijn er ook nog een aantal aandachtspunten 
die nu minder aandacht krijgen dan wenselijk. Denk hierbij 
aan de ontwikkelingen op Schiphol, de houtrakpolder, 
wonen en infrastructuur in ons dorp. We hebben vier 
concrete vacatures:
-	 Secretaris
-	 Bestuurslid werkgroep (Schiphol, Jeugd en 
Toerisme)
-	 Algemeen bestuurslid
-	 Coördinator Dorpsorgaan
Ook kun je je aanmelden voor zitting in een werkgroep. 
Dat kan ook tijdelijk voor een specifiek project zijn. 
Zend, indien gewenst, een email aan info@
dorpsraadspaarndam.nl voor meer informatie.

Gelukkig zijn er ook ontwikkelingen die al gestaag 
voortgang hebben en/of zijn afgerond in het afgelopen 
kwartaal. Zo is in Spaarnebuiten de eerste kleine speeltuin 
opgeleverd en zullen de andere drie in de loop van het 
jaar verdere invulling krijgen. Is de landschapsheuvel 
in Spaarnebuiten in ontwikkeling gebracht binnen de 
gemeente en is de Spaarndammerdijk naar Halfweg (bijna) 
klaar.
De Kolksluis vordert ondanks de tegenslagen met een 
aangepaste planning en zal in de zomer van 2022 afgerond 
worden. Ook de ontwikkelingen op de Rietpol en de 
parkeerplaats aan de Kerklaan staan niet stil. We berichten 
hierover verderop in dit Dorpsorgaan.

Ook een heugelijk feit is de benoeming van Bert Brals tot 
erelid van de Sportvereniging. Hij heeft zich jarenlang 
ingezet voor de sportvereniging en is de drijvende kracht 
achter de hernieuwing met behulp van SLS gelden en 
de gemeente Haarlemmermeer. Alle dank en felicitaties 
hiervoor!

Tot snel weer ziens.

Vriendelijke groet,

Het bestuur

Verkeer
Parkeerterrein Kerklaan
De werkzaamheden starten later dan verwacht, de 
aannemer verwacht in de eerste helft van 2022 te starten.

De werkzaamheden starten met het graven van nieuwe 
watergangen (slootjes) langs het parkeerterrein en 
het Achterpad. Vervolgens wordt het gebied waar het 
parkeerterrein komt voorbereid. Op het terrein wordt 
voorbelasting aangebracht. Hierbij wordt extra gewicht 
op de grond aangebracht om ervoor te zorgen dat het 
parkeerterrein niet gaat verzakken als alle auto’s erop 
komen te staan. Deze voorbelasting moet 6 maanden 
blijven liggen om goed zijn werk te doen.

Na deze 6 maanden wordt het parkeerterrein verder 
aangelegd, het asfalt op de Kerklaan vervangen voor 
klinkers en het zuidelijke gedeelte van de Kerklaan her-
straat.

Hopelijk in een volgend Dorpsorgaan een meer 
gedetailleerdere planning en omschrijving.

Mogelijke verkeersmaatregel RIngweg
Bij de Dorpsraad is een verzoek binnengekomen om 
te onderzoeken welke mogelijkheden er zijn om de 
maximumsnelheid op de Ringweg beter te kunnen 
beteugelen, met name ter hoogte van de zebrapaden bij 
de St. Adalbertusschool, alwaar al diverse keren gevaarlijke 
situaties zijn ontstaan, meestal door verkeer komende 
vanaf de sportterreinen.
Ook wij hebben aldaar snelheidsovertredingen kunnen 
constateren, helaas ook door bewoners van Spaarndam. 
Die zouden toch als geen ander moeten weten welke 
gevaren er kunnen ontstaan, en zeker ter hoogte van de 
zebrapaden bij de St. Adalbertusschool.

Wij zullen contact opnemen met de verkeersdeskundige 
van de Haarlemmermeer en bespreken welke 
mogelijkheden nog onbenut zijn, om de maximale snelheid 
af te dwingen.
In eerste instantie denken wij aan één (of meerdere) 
korte wegversmalling(en) met éénzijdige voorrang, in 
combinatie met een definitieve plaatsing van de al eerder 
toegepaste radar-snelheidsmeting met terugkoppeling 
aan de bestuurder, inclusief een teleurgestelde of vrolijke 
“smiley”.
Dat laatste heeft bewezen toch wel enig moreel effect te 
hebben op het rijgedrag.
Overigens: andere suggestie zijn van harte welkom.

Wordt vervolgd.
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Riool vernieuwing Spaarndam (gem. 
Haarlemmermeer)
De uitvoering van het oorspronkelijke plan Fase-1 heeft 
vertraging opgelopen, door de volgende oorzaken:

Het ontwerp van het nieuwe riool is gemaakt aan de hand 
van berekeningen uit 2016. Voor Fase 1 is nu gekozen voor 
een herberekening aan de hand van de huidige gegevens 
(Nu: toets-buien van 60 ml per uur, in 2016 werd nog 
gerekend met 40 ml per uur).
De wateroverlast in Limburg van afgelopen jaar heeft er 
mede voor gezorgd dat het rekenen met de meest actuele 
gegevens dringend gewenst is.
Een extern adviesbureau heeft nu een aanvullend verzoek 
gekregen van de gemeente voor een herberekening.

Naast het ontwerp is ook de bouwlogistiek een punt 
wat met grote zorg wordt voorbereid. Er wordt rekening 
gehouden met het feit dat bewoners een bepaalde tijd 
niet door de voordeur hun huis kunnen bereiken. Die 
periode wil de gemeente zo kort mogelijk houden.

Er is weinig ruimte daar waar de huidige leidingen liggen. 
Vaak maar 2.5 meter of minder en die ruimte wordt 
gedeeld met de gas-, water-, elektra- en telecomleidingen 
die bij de renovatie aan de kant moeten.
Goede afstemming met nutsbedrijven is dan ook een 
belangrijk onderdeel waar meer aandacht en zorg naar 
uitgaat.

Eind april is de planning dat de herberekening afgerond 
is en dat er nieuwe besluiten kunnen vallen (wel of niet 
aanpassen van het ontwerp rioolplan).

Pas daarna volgt een update van de planning.

Theo van Heese

Ruimtelijke ordening en 
Recreatieschap
Water Nomaden
De Water Nomaden zijn weer terug bij de 
landschapsheuvel. De oorspronkelijke afmeerringen 
zijn daar na het eerste verblijf direct weggehaald en er 
staan bordjes “verboden af te meren” maar dat werkt 
alleen bij mensen die zich netjes aan de regels houden 
zoals blijkt. De Water Nomaden zijn dus in ieder geval 
als hardleers te bestempelen. De keer hiervoor heeft de 
Gemeente het vertrek naar Zij-kanaal C moeten faciliteren 
inclusief sleepboot door de sluis. Nu gaat het wederom 
de gemeenschap meer geld en moeite kosten. Ook de 
parkeerplek belasting in deze buurt is al hoog en met 
de extra auto’s van de nomaden is dat ook een reden 
voor extra irritatie. De verboden afmeerplek heeft geen 
rioolaansluiting dus ook dat geeft reden tot extra milieu 
zorgen. Hoedanook een onwenselijke situatie waarvan wij 
hopen dat het dit keer niet zo lang gaat duren als bij de 
eerste keer. 

Roeivereniging Stern Zij-kanaal C
Bezwaren (hoogte gebouw, potentieel lawaai 
omwonenden, parkeeroverlast, de plek op zich, etc.) van 
de Dorpsraad zijn afgewezen m.b.t. bouwvergunning. 
Er komt binnenkort nog een aanvraag m.b.t. een 
exploitatievergunning en dan zullen wij opnieuw bezwaar 
gaan aantekenen in verband met mogelijke overlast. 

Speeltuintjes SpaarneBuiten
Eind 2021 is er eindelijk 1 van de 3 speeltuintjes voltooid in 
de groene strook die door Spaarnebuiten loopt. Dit is mede 
te danken aan een bewonersinitiatief en persbelangstelling 
die de Gemeente heeft overtuigd om in ieder geval 1 
speeltuintje al vast aan te leggen. Misschien hielp het dat 
de verkiezingen voor de deur staan nu... Bewijst ook maar 
weer dat publieke druk soms echt het zetje kan zijn in de 
juiste richting. Nu zijn wij in volle verwachting wanneer er 
voortgang wordt gemaakt met de rest van de speeltuintjes 
en de landschapsheuvel bij SpaarneBuiten.

Boomkap/voetpad
Er zijn meer dan 60 volwassen bomen gekapt in 
SpaarneBuiten, aan de Lageweg.
De Dorpsraad was van deze vergunning niet op de hoogte. 
Bij navraag hoorden wij dat de bomen ziek zouden zijn. 
Tot op heden hebben wij geen rapport ontvangen van 
een boomchirurg waarin alle 60+ bomen als ziek waren 
geclassificeerd. We moeten hier nog meer informatie 
verzamelen over het waarom? Nu is het aanzicht van het 
dorp behoorlijk langdurig veranderd.
Een voetpad aanvraag van de Dorpsraad voor de wijk 
SpaarneBuiten Lagedijk richting Kerklaan (het loop- en 
fietspad naar de Stompe Toren) is geen prioriteit voor de 
Gemeente, en levert dagelijks gevaarlijke situaties op voor 
voetgangers op de autokruising. Er is zoals nu blijkt dus 
wel geld en prioriteit voor een snelle onaangekondigde 
boomkap, maar niet voor 20 meter voetpad en meer 
verkeersveiligheid. De dorpsraad had hier liever voorkeur 
gegeven aan de verkeersveiligheid.

Fiets- en voetgangersbrug SpaarneBuiten
Er was ooit een brugverbinding voor voetgangers en 
fietsers beloofd door de toenmalige Gemeente voor 
SpaarneBuiten naar de grote sluis. 
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Nieuws van het Dorpscentrum 
In het vorige Dorpsorgaan heeft u kunnen lezen dat 
de verbouwing van het Dorpscentrum is gestart.  Er 
zit inmiddels flink schot in de verbouwing. De 
sloopwerkzaamheden zijn voor de bouwvakvakantie 
afgerond en de aannemer en een groepje vrijwilligers 
zijn inmiddels begonnen met het plaatsen van 
nieuwe wanden, vloeren, plafonds en buffet. De 
afspraak met de aannemer is dat de bouw uiterlijk 15 
november 2021 klaar is. Daarna kunnen we beginnen 
met de herinrichting en hopen we begin december 
weer volledig open te kunnen. We willen de 
(her)opening niet ongemerkt voorbij laten gaan:  we 
werken aan een feestelijk programma met 
activiteiten voor jong en oud. Alle Spaarndammers 
en gebruikers krijgen hiervoor een uitnodiging in de 
bus. 

Activiteiten vanaf 1 september 
De sporthal en de gymzaal kunnen vanaf 1 
september a.s. normaal gebruikt worden. Omdat het 
buffet (voorheen bar) nog niet klaar is, hebben we 
stoelen en een koelkast met drankjes in de ruimte 
tussen de gymzaal en de sporthal geplaatst, zodat 
ook genoten kan worden van de “derde” helft. In 
overleg met de beheerder kunnen er ook kleinere 
bijeenkomsten worden gehouden. Voor grotere 
bijeenkomsten hebben we afspraken gemaakt met 
de Adalbertuskerk. 

Oproep vrijwilligers 
Het bestuur is nog steeds op zoek naar versterking, 
omdat een aantal bestuursleden niet meer 
verkiesbaar is en/of dit jaar gaat stoppen. 
Ook zoeken wij vrijwilligers voor klussen, meehelpen 
met inrichten straks na oplevering, en voor het 
organiseren van activiteiten voor jongeren, ouderen 
en ook voor de opening. 

Vele handen maken licht werk. Heeft u interesse? 
Laat het ons weten! 

Bestuur, beheer en bouwcommissie Stichting 
Dorpscentrum Spaarndam 

Informatie: 
Telefoon: 023-5390811
e-mail: info@dcspaarndam.nl
website: www.dcspaarndam.nl
facebook: Dorpscentrum Spaarndam
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Dit plan lijkt ondanks eerdere beloften geen doorgang te 
vinden. Rijnland moest meewerken aan dit plan en was 
zeker welwillend in eerdere fases voor een brugverbinding 
(brug zelf zou worden betaald door de projectontwikkelaar 
van SpaarneBuiten). Nu schijnt er vervuilde grond te zijn op 
het Rijnland terrein die groter is dan eerder gedacht.

Hierdoor is woningbouw op deze plek nu een dure 
optie geworden omdat er dan eerst gesaneerd moet 
worden. Alle factoren bij elkaar wil men dus de huidige 
verbinding voor voetgangers en fietsers behouden en dit 
is tegen eerdere beloftes aan bewoners van de Lagedijk 
die de huidige situatie als tijdelijk hebben geaccepteerd 
omdat het weer doodlopend (het stuk van Rijnlandhuis 
Spaarndammerdijk en naar beneden over de Lagedijk) zou 
worden na voltooiing van Spaarne Buiten. De Dorpsraad is 
voorstander van de beloofde brug en vindt dat de eerdere 
beloftes aan omwonende moeten worden gehonureerd.

Fort Benoorden Spaarndam voortgang
Dinsdag 15 februari was er een eerste bijeenkomst 
voor fase 3 (ondernemers met concrete plannen) in 
het Fletcherhotel. Het ging hierbij om een informele 
bijeenkomst om elkaar te leren kennen en bijgepraat te 
worden over de huidige stand van zaken. 

Hierbij waren aanwezig 6 van de 7 leden van de 
Maatschappelijke Advies Commissie (MAC = bewoners 
en stakehouders). Alex Rohof en Marieke van Beugen 
waren er namens het recreatieschap Spaarnwoude. Verder 
aanwezig waren, Thea Olivier, beleidsadviseur gemeente 
Velsen (AAC = Ambtelijke Advies Commissie), Robert Graat 
Secretaris Groene Metropool Staatsbosbeheer (AAC) en 
Rosan Pallada vanuit BOEi (Begeleidende project bureau). 

De tekst hieronder is uit het opgemaakte verslag van de 
meeting.
•	 De bestuursstructuur van vijf recreatieschappen 
in Noord-Holland, waaronder Spaarnwoude, is aangepast 
sinds 1 januari 2022: Het bestuursbureau is nu secretaris 
van de besturen en ambtelijk opdrachtgever van Recreatie 
Noord-Holland.
•	 Spaarnwoude Park 2040: Er worden 
entreegebieden aangewezen als intensieve recreatie. 
Daarnaast zijn er stadsrandgebieden waarin ook ruimte 
voor andere dan recreatieve functies, gebieden met 
(gemoedelijke) recreatie en juist plekken die alleen 
bestaan uit ‘rustige natuur’ (NNN, Natura2000). Er zijn veel 
ontwikkelingen die samenhangen met Spaarnwoude Park. 
•	 Schoteroog, Haarlem
•	 Fort Zuid, Spaarndam
•	 Fort Penningsveer, Haarlemmermeer
•	 Fort bij de Liebrug
•	 Veerplas, Haarlem
	 Nieuwe afspraken met Staatsbosbeheer over de 
erfpachtcontracten: Voor Spaarnwoude van 23 naar 1. 
Mogelijk verlenging tot 2083 in 2023 (60 jaar), in plaats 
van huidige contracten tot 2052. De ambitie is om de 
overeenkomst op hoofdlijnen eind dit jaar uitgewerkt te 
hebben tot een nieuwe erfpachtovereenkomst, ingaande 1 
januari 2023. Geen sinecure.
Ziegel Ziegelaar en Simone Jay hebben aangegeven te 
stoppen met de MAC na fase 2. Er zijn twee vervangers 
door hen aangedragen waar Rosan binnenkort kennis mee 
maakt.
Daarnaast wordt momenteel gezocht naar een lid vanuit 
Velserbroek (tegenover het munitiebos). 

Fase 3:
1.	 Doelstelling
Selecteren van passende exploitant voor Het Benoorden 
(fort en munitiebos)
2.	 Verwachting van de AAC:
•	 Koude selectie op must haves en won’t haves
•	 Hulp bij het beantwoorden van vragen vanuit de 
ondernemers (16 mei tot 15 juli) - vraagbaak
•	 Beoordeling van de ingediende plannen 
(zelfstandig)
•	 Bijwonen presentaties kandidaten (15/16 
September)
•	 Geheimhouding ingediende stukken en 
beoordeling
3.	 Verwachting van de MAC
•	 Hulp bij het beantwoorden van vragen vanuit de 
ondernemers (16 mei tot 15 juli) - vraagbaak
•	 Beoordeling van de ingediende plannen 
(zelfstandig)
•	 Bijwonen presentaties kandidaten (15/16 
September)
•	 Geheimhouding ingediende stukken en 
beoordeling
4.	 Planning op hoofdlijnen
•	 14 februari publicatie
•	 11 maart bezichtiging mogelijkheid ondernemers
•	 1 mei 2022: voorlopige aanmeldingen, plannen op 
hoofdlijnen
•	 16 mei Update aanmeldingen
•	 16 mei/15 juli Vraagbaak periode
•	 31 juli 2022: deadline indiening plannen, 
businessplannen
•	 4 augustus Update inschrijvingen aan MAC en AAC
•	 15 augustus – 5 september, selectie musthaves/
won’t haves AAC
•	 5- 15 september vragen formuleren voor de 
ondernemers op basis van inschrijvingen
•	 15-16 september Presentaties en beoordeling AC’s
•	 23 september update eindadvies kernteam
•	 28 september Bekendmaking aan ondernemers 
(nog niet openbaar)
•	 Kwartaal 4 2022, formele besluitvorming door 
Recreatieschap AAC, DB, AB.
Er volgt nog een vaststelling samenstelling de MAC door 
het kernteam (Recreatieschap en BOEi).  We verwachten 
de komende maand de samenstelling van de MAC vast te 
kunnen stellen. Dan volgt er een officiële kennismaking. 
Streven is aantal leden op ongeveer 10 te houden. Er wordt 
gezocht naar een vertegenwoordiger namens bewoners in 
Velserbroek (omgeving Dammersboog).

Peter Mastenbroek
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Ook in het tweede corona pandemie-jaar 2021 kon het 
Dorpscentrum weinig activiteiten aanbieden en kon er 
wederom maar beperkt gebruik gemaakt worden van 
onze faciliteiten. Enerzijds doordat de maatregelen van 
de overheid dit helaas niet toelieten, anderzijds vanwege 
goed nieuws: de verbouwing kon nu eindelijk in mei van 
start gaan! 

Omdat er ook in januari 2022 geen gebruikersvergadering 
kon worden gehouden heeft het bestuur de gebruikers op 
de hoogte gebracht van de belangrijkste ontwikkelingen in 
het afgelopen jaar en de plannen voor het komende jaar, 
door middel van een nieuwsbrief, die ook op de website te 
vinden is. Na de zomervakantie, in september, zal er weer 
een gebruikersvergadering worden gehouden.

Toekomst Dorpscentrum; nieuw bestuur
In juni 2021 werd een brainstormbijeenkomst 
georganiseerd met een aantal “stakeholders”, personen 
die ons dorp Spaarndam goed kennen en voor het 
Dorpscentrum een belangrijke gesprekspartner is of 
kan zijn. Daaruit zijn nieuwe inzichten voortgekomen 
en een aantal tips verkregen voor een goed plan om 
het Dorpscentrum toekomstbestendig te maken en 
de activiteiten uit te breiden en onder de aandacht te 
brengen. Dit wordt in het voorjaar 2022 verder uitgewerkt.

Na een lange zoektocht naar nieuwe bestuursleden, is het 
uiteindelijk gelukt om de vertrekkende bestuursleden op 
te laten volgen door nieuwe bestuursleden. Daar zijn wij 
heel blij mee, want het zag er naar uit dat de continuïteit 
van het bestuur ernstig in gevaar zou komen als er geen 
opvolging gevonden zou worden. Voorzitter Martie Vink, 
secretaris Aagje Compier, en vice-voorzitter/bestuurslid 
Kees Raateland hebben eind januari 2022 hun taken 
afgerond en zijn afgetreden.
We hebben als nieuwe bestuursleden verwelkomd: Rob de 
Vries (secretaris), Loes Balm (bestuurslid), Maria Hoogland 
(bestuurslid), en Marcella Riegen (bestuurslid). Verder 
bestaat het bestuur uit Hans van den Hoogen (voorzitter), 
Sander Ruitenbeek (penningmeester), en Otto Wiegand 
(bestuurslid). Veel dank aan de vertrekkende bestuursleden 
en veel succes voor de nieuwe bestuursleden!

Nieuws van het dorpscentrum

Activiteiten
Met de komst van nieuwe bestuursleden hoopt het 
Dorpscentrum weer een nieuwe impuls te krijgen om vele 
en mooie activiteiten naar het Dorpscentrum te halen. 
Twee bestuursleden zullen samen met de beheerder en 
een aantal vrijwilligers een plan maken voor 2022 voor 
nieuwe activiteiten. Zeker nu het Dorpscentrum verbouwd 
is (heeft u het al gezien?) is het veel aantrekkelijker 
geworden om even binnen te lopen voor een kopje 
koffie of mee te doen aan de activiteiten. Houd u de 
aankondigingen op website en sociale media goed in de 
gaten.

Verbouwing en heropening
En dan is eindelijk de verbouwing gereed! In mei 2021 
werd begonnen met uitruimen, slopen en voorbereiden, 
zodat de aannemer Bellaart Bouw uit Haarlem in juni 
definitief aan de slag kon. De belangrijkste zaken die 
aangepakt zijn: de entree aan de voor- en de zijkant, 
het maken van een biljartruimte op de plaats van de 
kleedkamers van de sportzaal, aanpassingen in de 
ontmoetingsruimte (bar, bibliotheek, kantoor, garderobe 
en toiletten), de vergaderzaal, en heel veel aanpassingen 
aan installaties. Eind 2021 is de oplevering geweest, 
en in januari 2022 zijn de laatste puntjes op de i gezet, 
zodat we in februari jl. weer open konden gaan (alles met 
inachtneming van de coronamaatregelen uiteraard). De 
verbouwing is financieel mede mogelijk gemaakt door 
Stichting SLS, gemeente Haarlemmermeer, gemeente 
Haarlem, VSBfonds, Rabobank, Ondernemersvereniging 
Spaarndam e.o., én niet in de minste plaats de vele (bouw)
vrijwilligers die heel veel werk hebben verricht tijdens de 
verbouwing, om tijd en geld te besparen. Hulde en veel 
dank aan deze vrijwilligers!

Na een verbouwing hoort natuurlijk ook een (her)opening. 
Vanwege de coronamaatregelen konden we dat helaas niet 
eerder doen (ook niet afgelopen januari), maar hopelijk 
kunnen we begin april een open dag organiseren, waarop 
iedere Spaarndammer en andere geïnteresseerden een 
kijkje kunnen nemen in het vernieuwde Dorpscentrum! De 
aankondiging en uitnodiging hiervoor volgen nog. 

Dorpse gezelligheid,
stadse allure en een 
je bent bij      Spaarndam en omstreken! 

werelds assortiment:

gemak

Beleef winkelhart Spaarndam: 
      Bouwens, Gall&Gall gemak, Slagerij Vallentgoed (do),
Visrokerij Smeding (vrij), Bakkerij Vink, en Bij de Buuf met bloemenkiosk.

Eat Eat && Meet Meet
van een lekkere lunch 

tot leuk kadootje

On TourOn Tour
met lokale producten

To GoTo Go
lekker voor onderweg

 HanSjespaarndam.nl

  

local shop

Spaarndams’ trots

met heerlijke lokale producten
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Onderhoud en beheer
Vorig jaar kondigden we aan dat we erg uitkeken naar “de 
grote verbouwing”, omdat het Dorpscentrum er dan weer 
fris bij zou staan, en het (groot) onderhoud grotendeels 
meegenomen zou worden. Dat is in zekere zin ook 
gebeurd. Echter, er komen altijd zaken naar voren die niet 
gepland waren en onverwachts “boven water” komen, 
zoals problemen met de riolering, die inmiddels opgelost 
zijn, maar die uiteraard een grote aanslag op het budget 
gaan vormen. Ook is het onderhoud aan de buitenzijde iets 
wat op bepaalde punten nog aangepakt moet worden. 

Financiën
Dachten we begin 2021 nog dat de vooruitzichten voor 
dat jaar goed zouden zijn, maar helaas vanwege de 
voortzetting van maatregelen ten gevolge van corona én 
door de sluiting vanwege de verbouwing, heeft het gemis 
aan inkomsten van de bar en aan activiteiten, voor een 
zwaar jaar gezorgd. Dankzij de financiële overheidssteun 
hebben we ons hoofd boven water kunnen houden. De 
liquiditeit is gelukkig gelijk gebleven  en  waar mogelijk is in 
de kosten gesneden. De barprijzen hebben wij per 1 januari 
jl. moeten verhogen, en ook de huurprijzen zullen met 
ingang van het nieuwe seizoen stijgen.

Dorpse gezelligheid,
stadse allure en een 
je bent bij      Spaarndam en omstreken! 

werelds assortiment:

gemak

Beleef winkelhart Spaarndam: 
      Bouwens, Gall&Gall gemak, Slagerij Vallentgoed (do),
Visrokerij Smeding (vrij), Bakkerij Vink, en Bij de Buuf met bloemenkiosk.

Eat Eat && Meet Meet
van een lekkere lunch 

tot leuk kadootje

On TourOn Tour
met lokale producten

To GoTo Go
lekker voor onderweg

 HanSjespaarndam.nl

  

local shop

Spaarndams’ trots

met heerlijke lokale producten

Tot slot
Wij kijken als bestuur, net als u, uit naar weer een “redelijk 
normaal” jaar, en hopen dat er weer vele activiteiten in en 
rondom het Dorpscentrum mogen plaatsvinden. Echter, 
zonder gebruikers, bezoekers en vrijwilligers is het niet 
mogelijk om een bruisend dorpscentrum zoals wij dat in 
Spaardam willen, te behouden. Dus kom vooral naar ons 
toe!
 
Het nieuwe bestuur heeft er zin in!
 
Bestuur en medewerkers Stichting Dorpscentrum 
Spaarndam

Informatie
e-mail:		  info@dcspaarndam.nl
website:		 www.dcspaarndam.nl
Facebook:	 Dorpscentrum Spaarndam
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De QR codes waren allemaal in orde, we konden naar 
binnen. Er werden 3 groepen gevormd en elke groep 
kreeg een gids mee en per persoon een audiosetje 
zodat we niks misten van de uitleg. De rondgang met 
de gids duurde een uur, daarna mochten we nog een 
uur rondzwerven als we maar om 15.00 uur weer op de 
verzamelplaats waren. De jassen werden weer opgezocht, 
Joke was weer lift girl en zo stonden we weer buiten en 
konden we weer naar de bus. De rollators en rolstoelen 
weer in het bagageruim, we zochten weer een plekje in 
de bus en met lachende gezichten vertrokken we richting 
Spaarndam. 

Wat gaat de tijd toch snel als het gezellig is. We namen 
weer afscheid van elkaar, een heerlijke dag gehad met alle 
gasten en vrijwilligers”.

Zonnebloem Afdeling Spaarndam e.o.
Testrit Museum Plus Bus
En ja hoor! De testrit met de Museum Plus Bus naar 
het Rijksmuseum op maandag 22 november 2021 kon  
doorgaan. Het was een beetje spannend omdat de 
besmettingen weer opliepen, maar na intensief overleg en 
met de nodige maatregelen was het toch verantwoord de 
testrit uit te voeren. Onze vrijwilliger Cor Giesbers heeft 
van deze dag onderstaand verslag gemaakt.

“De gasten konden zich inschrijven voor een dagje 
museumbezoek. De Museum Plus Bus ging weer 
opstarten en de gasten van de Zonnebloem Spaarndam 
e.o. waren uitgekozen om een testrit mee te maken naar 
het Rijksmuseum in Amsterdam. De aanmeldingen in 
Spaarndam waren net te weinig om de bus vol te krijgen, 
zodat Schalkwijk ook een uitnodiging ontving. Totaal 
kwam het aantal op 30 gasten, tel daar de vrijwilligers bij 
op en de bus was gevuld: 38 personen. 

De bus was mooi op tijd op de verzamelplek bij de 
Adalbertusschool. We hadden een vrouwelijke chauffeur 
Jorine, onderweg vertelde ze over wetenswaardigheden 
waar we langskwamen. Zo bracht ze ons met vakkundig 
sturen met bus en al onder het Rijksmuseum. De rollators 
en rolstoelen werden uit de bagageruimte gehaald en zo 
stonden we binnen no time klaar om te vertrekken. Joke 
Gorter ontpopte zich als lift girl en zo stonden we snel op 
het museumplein. Met een heerlijk zonnetje in het gezicht 
liepen we naar Brasserie Zuiderbad. Onder het genot 
van een kopje koffie of thee konden we even bijpraten 
en met elkaar kennismaken. Na de koffie een heerlijk 
kippensoepje, broodje kroket en een krentenbol met 
kaas waren we uitgerust en voldaan genoeg om naar het 
Rijksmuseum te gaan. 
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Rabo Club Support
Zoals ook vorig jaar hebben wij dit jaar weer meegedaan 
met de actie Rabo Club Support. Afhankelijk van het 
aantal stemmen dat wij als Zonnebloem Spaarndam 
krijgen, wordt een bepaald bedrag uitgekeerd. Dit heeft 
geleid tot het prachtige bedrag van € 1.122,61. Wij willen 
iedereen bedanken die zijn stem heeft uitgebracht op 
onze Zonnebloem afdeling. En natuurlijk dank aan de 
Rabobank!

Kerstpakketten
Al een aantal jaren worden wij in december verrast 
met een prachtig samengesteld Kerstpakket van de Riki 
Stichting. Zo ook dit jaar! De vrijwilligers worden hierbij 
niet vergeten. Het blijft fantastisch dat wij dit zomaar 
aangeboden krijgen. Het is natuurlijk ook leuk voor de 
gasten dat zij weer een bezoekmomentje hebben met hun 
vaste vrijwilliger. In het pakket zit ook altijd een bijzonder 
poppetje met van die slappe beentjes die je op een randje 
van een plank of de kast kunt zetten. Dit is echt een 
collecters item aan het worden. Je ziet ze overal: achter 
het raam of zelfs hangend aan een kerststuk.
Wij hadden ook nog plannen om met onze gasten 
kerststukjes te maken en/of naar een tuincentrum te 
gaan, maar helaas…

Meerlandenfonds
Elk jaar stelt het Meerlandenfonds een bepaald bedrag 
beschikbaar voor verenigingen of stichtingen, die een 
initiatief beloond zouden willen zien met een bijdrage uit 
het Meerlandenfonds. Wij behoorden tot de gelukkigen 
en konden hierdoor 10 mooie warme plaids aanschaffen, 
die wij kunnen gebruiken bij “uitjes”, waarbij onze gasten, 
die in een rolstoel zitten, lekker warm blijven. Dank aan de 
organisatie van het Meerlandenfonds!
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Helaas konden we weer geen nieuwjaarsbijeenkomst organiseren. De interesselijstjes, die we dan altijd laten invullen, hebben 
we onlangs laten rondgaan. We hopen, als het weer mag en kan, een “lentefeest” te organiseren, Ook hebben we plannen om 
naar de Keukenhof te gaan en…  hopen wij ons 15-jarig jubileum in oktober te kunnen vieren! We willen nog veel meer...

Hartelijke groet, mede namens ons bestuur,
Joke van Bakel, voorzitter

Herhaalde oproep: Wij zijn op zoek naar enthousiaste vrijwilligers die ons bestuur willen komen versterken.
Voor inlichtingen of aanmelding: tel. 06 2930 5111 of e-mail: jokevanbakel@live.nl

Oliebollen
De familie Laanbroek had vorig jaar het plan opgevat 
oliebollen te bakken voor onze gasten, hetgeen een groot 
succes bleek. Zij wilden hier dit jaar graag een vervolg aan 
geven. Dus geïnventariseerd hoeveel oliebollen gewenst 
waren (maximaal 4) en met of zonder rozijnen. Ab was de 
oliebollenbakker en Joke en dochter Daniëlle hebben de 
bollen netjes aan huis bezorgd. Een mooi en lekker initiatief. 
Dank familie Laanbroek.

Magazine nr. 4 Museum Plus Bus
Omdat de Museum Plus Bus in verband met Corona 
het grootste deel van het jaar niet kan rijden, werd ter 
vervanging een prachtig Magazine uitgebracht. Hierin wordt 
uitleg gegeven over schilderijen uit verschillende musea. 
Er kan ook worden gepuzzeld en getekend. Wij hebben al 
3 exemplaren onder onze gasten mogen verspreiden. En 
nu komt in het voorjaar het 4de exemplaar uit. Maar dit is 
wel een heel bijzondere uitgave omdat de twee middelste 
bladzijden van het Magazine zijn samengesteld met foto’s en 
interviews, die hier in Spaarndam hebben plaatsgevonden 
op vrijdag 7 januari jl. Hiervoor zijn een medewerker van de 
Museum Plus Bus en een fotograaf de hele dag in het dorp 
geweest. Drie gasten en een vrijwilliger hebben hieraan 
meegewerkt. We zijn benieuwd naar het resultaat.
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In 2022 wordt herdacht dat 450 jaar geleden, in 1572, 
Nederland in opstand kwam tegen Spanje en de 80-jarige 
Oorlog begon. In de zomer van 1572 erkenden de meeste 
steden in Holland en Zeeland Willem van Oranje als 
stadhouder. 

De stadsbesturen keerden zich af van het katholieke geloof 
en voerden het calvinisme in als godsdienst. Daardoor 
kwam een groot deel van Holland en Zeeland in opstand 
tegen het wettige, katholieke gezag over de Nederlanden, 
koning Filips II van Spanje en zijn landvoogd, de hertog 
van Alva. Het stadsbestuur van Amsterdam bleef in de 
zomer van 1572 katholiek en was tot op zekere hoogte 
Spaansgezind. Haarlem en Leiden schaarden zich in 
juli 1572 aan de kant van Oranje. Hiermee hadden de 
opstandelingen bijna alle Hollandse steden in handen, op 
Amsterdam na. 

Koning Filips stuurde een leger naar Holland om het gewest 
te heroveren. Het leger stond onder leiding van Alva en zijn 
zoon Don Frederik van Toledo. Het Spaanse leger veroverde 
eerst Mechelen, Zutphen en Naarden en trok vervolgens 
op in de richting van de Spaarndammerdijk en Amsterdam. 
Deze stad werd als uitvalsbasis gebruikt voor de belegering 
van Haarlem.  
De Nederlandse opstandelingen hadden voorzien dat 
Haarlem belegerd zou worden. Daarom was er een 
schans of versterking gebouwd in Spaarndam. De schans 
blokkeerde de Spaarndammerdijk en de toegang tot 
Haarlem. Begin december 1572 was het Spaanse leger 
vanuit Amsterdam opgetrokken naar Spaarndam en 
stonden Spaanse eenheden voor de schans. De schans 
werd snel veroverd. In de nacht van 9 op 10 december 
had het gevroren. Rondom de schans was het water 
dichtgevroren. Het Spaanse leger slaagde er op 10 
december daardoor in om via het ijs van alle kanten 
tegelijk aan te vallen. 

De schans werd bezet door enkele honderden Nederlandse 
soldaten (eigenlijk vooral Duitse huurlingen), die met hun 
haakbussen en kanonnen probeerden de vijand op afstand 
te houden. Dat lukte maar korte tijd. Het Spaanse leger 
overweldigde het Nederlandse garnizoen. Driehonderd 
soldaten uit het garnizoen sneuvelden tijdens de slag om 
de schans. Slechts enkele soldaten ontsnapten via het 
ijs. Het Beleg van Haarlem kon beginnen. Nu de schans 
was veroverd konden Spaanse eenheden naar Haarlem 
opmarcheren. Al op 11 december verkenden zij de 
omgeving van de stad. Het Spaanse leger begon ook op 11 
december met de afbraak van de schans in Spaarndam. De 
schans, die de Nederlandse troepen vanaf oktober 1572 
hadden bezet, blokkeerde immers de Spaarndammerdijk. 
De Spanjaarden begonnen op 11 december met de bouw 
van een nieuwe schans, aan de zijkant van de dijk.

De nieuwe Spaanse schans was bedoeld om de weg 
over de dijk, de bevoorradingsroute vanuit Amsterdam 
naar Haarlem, te beschermen tegen aanvallen. Zowel 
de Nederlandse schans als de Spaanse schans lagen 
vermoedelijk in de omgeving van de Lageweg, bij het 
terrein van het hoogheemraadschap van Rijnland en de 
Spaarndammerdijk. Het beleg van Haarlem eindigde pas in 
juli 1573, toen Haarlem zich overgaf aan de Spanjaarden.

Militair en strategisch gezien kan de verovering van de 
schans op 10 december 1572 worden beschouwd als een 
logisch begin voor de belegering van Haarlem. Vrijwel 
alle bronnen uit 1572 en later beschrijven de episode 
in deze trant en de historici nemen dit beeld van de 
gebeurtenissen terecht over. Daarmee wordt de verovering 
van de schans in Spaarndam echter iets teveel gereduceerd 
tot uitsluitend een militaire actie die nodig was om 
Haarlem te kunnen bereiken. Hadden zowel het Spaanse 
leger als Willem van Oranje niet ook nog een ander 
belangrijk strategisch doel voor ogen met de schans? 

De gebeurtenissen in de periode tussen juli en december 
1572 lijken daar wel op te duiden. Al begin juli 1572 
bevonden zich Spaanse eenheden in de buurt van 
Haarlem en Spaarndam. De soldaten waren op de 
terugtocht naar Utrecht. Alva was toen bezig om zijn 
leger te hergroeperen. In Spaarndam werd op 9 en 10 
juli gevochten tussen Spaanse eenheden en Nederlandse 
troepen. De Spanjaarden wonnen en staken Spaarndam 
in brand. Ten dele omdat zij wilden voorkomen dat Oranje 
de Spaarndammerdijk zou blokkeren. Maar bovenal omdat 
zowel de opstandelingen als het Spaanse leger de sluizen 
die in Spaarndam lagen van strategisch belang vonden.

HISTORISCHE      WERKGROEP      SPAARNDAM
Van der Burchstraat 20, 2064 WK  SPAARNDAM

E-mail: historischewerkgroep@gmail.com
Website: www.historischewerkgroepspaarndam.nl

De rol van Spaarndam bij het begin van het Beleg van 
Haarlem in 1572

Stadhouder Willem van Oranje (1533 – 1584)
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Onder druk van de toenemende politieke en militaire 
spanningen barstte in de zomer van 1572 ook het aloude 
economische conflict tussen de twee steden opnieuw uit. 
Als reactie op de herbouw van de Kolksluis in steen en als 
grote, open schutsluis, stelden Amsterdam en Leiden in 
de zomer van 1572 als eis dat in de Bilderdam een tweede 
grote, open schutsluis zou worden gebouwd. Haarlem 
en het hoogheemraadschap van Rijnland waren expliciet 
tegen de Amsterdamse plannen. Rijnland trad in deze 
kwestie op in de traditionele hoedanigheid van beheerder 
van de Kolksluis en daarmee dus als pleitbezorger van de 
legale vaarroute langs de tol in Spaarndam. In juni en juli 
1572 liepen de economische spanningen heel hoog op. 
Op 10 juni besloot Rijnland alle sluizen in de grens tussen 
Rijnland en het hoogheemraadschap van Amstelland, waar 
ook de Bilderdam in lag, dicht te laten maken. Alle sluizen 
moesten dicht zijn voor 16 juni. Specifiek gold de maatregel 
voor de sluizen in de Bilderdam. De rivier de Drecht, waar 
de sluis in de Bilderdam toegang toe gaf, zou zelfs totaal 
worden gedempt. Het stadsbestuur van Amsterdam keerde 
zich samen met Leiden tegen het dempen van de Drecht 
en het dichten van de sluis in de Bilderdam. Die positie 
hadden beide steden al ingenomen in januari 1572. Begin 
januari keerde het Leidse stadsbestuur zich met nadruk 
tegen Rijnland. Het hoogheemraadschap had toen al 
plannen om de sluis in de Bilderdam dicht te gooien. In de 
visie van Leiden was dat ongewenst. In de Bilderdam moest 
juist een schutsluis met een kolk en een verlaat (of spui) 
komen. Precies zoals in Spaarndam. Hoewel Leiden al in de 
zomer van 1572 met Amsterdam brak, omdat Leiden zich 
aan de kant van Oranje schaarde, bleef het economisch 
belang van de Bilderdam voor Amsterdam groot. Als de 
plannen van Rijnland door gingen, zou de dam voorgoed 
worden afgesloten, de Drecht worden gedempt en konden 
de Amsterdammers hun schutsluis wel vergeten.

Het Haarlemse stadsbestuur had in de zomer van 1572 
Spaarndam laten versterken. Of er toen al een schans 
werd gebouwd is niet duidelijk. Wel werden er troepen 
in het dorp gelegerd. Spaarndam was een belangrijk 
verbindingspunt. Zowel te land (via de Spaarndammerdijk) 
als te water (het Spaarne en het IJ). Het Spaanse leger 
wist heel goed dat in het dorp het Spaarne en het IJ 
samen kwamen en dat men vanuit Spaarndam, via de 
twee rivieren, naar Noord-Holland en Zuid-Holland kon 
doorvaren. Juist in de periode tussen juli en december 
1572 was het strategische belang van de sluizen in 
Spaarndam nog groter dan ooit tevoren. In 1571 en 1572 
werd de oude, overdekte Kolksluis van hout afgebroken 
en helemaal nieuw opgebouwd als een open schutsluis 
van steen. Op 1 september 1572, drie maanden voordat 
het Spaanse leger de schans zou veroveren, werden 
de dammen rondom de nieuwe sluis weg gehaald. Als 
gevolg hiervan lagen er nu twee moderne, grote open 
schutsluizen van steen in Spaarndam. De andere schutsluis 
was de Grote Haarlemmersluis, die tussen 1567 en 1570 
was gebouwd. Het economische en strategische belang 
van de twee nieuwe schutsluizen was heel groot. Beide 
sluizen lagen op een belangrijke locatie in de handelsroute 
door het gewest Holland. Al sinds de middeleeuwen liep de 
legale vaarroute voor alle scheepvaart door Holland via het 
Haarlemmermeer, het Spaarne en door de Kolksluis.

De vaarroute was legaal omdat de graven van Holland o.a. 
in Gouda en Spaarndam, bij de Kolksluis, een tol hadden 
gevestigd. Ook was er een illegale vaarroute, via de sluis 
in de Bilderdam, de Drecht en de Amstel rechtstreeks 
naar Amsterdam. In de loop van de geschiedenis ontstond 
ten gevolge hiervan een reeks van conflicten tussen 
Haarlem (voorstander van de legale route) en Amsterdam 
(voorstander van de illegale route).

Kaart van de vaarroutes
De legale vaarroute door 
het midden van Holland 
liep in de middeleeuwen 
via Gouda en het 
Haarlemmermeer naar de 
Kolksluis in Spaarndam 
(paarse route). 

De illegale route liep via 
de Drecht en de Bilderdam 
naar de Amstel of ook wel 
via het Haarlemmermeer 
naar de Schinkel en 
de overtoom in de 
Kostverlorenvaart (gele 
route). 

De legale vaarroute was 
tussen juli en december 
1572 inzet van de strijd 
tussen het Spaanse leger en 
Willem van Oranje. 
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Terug naar de vraag welk strategisch doel de Spanjaarden 
en Oranje hadden bij de schans in Spaarndam. Dat doel 
ging verder dan alleen het kunnen starten van het beleg 
van Haarlem of nu juist het voorkomen van een dergelijk 
beleg. Tot op zekere hoogte kan de verovering van de 
schans van Spaarndam op 10 december 1572 worden 
beschouwd als een voortzetting van het economische 
conflict tussen Haarlem en Amsterdam dat zich in de zomer 
van 1572 afspeelde. Maar dan op een hoger bestuurlijk en 
strategisch niveau omdat de economie in heel het gewest 
Holland mede afhankelijk was van het functioneren van de 
schutsluizen in Spaarndam. De inzet van het conflict werd 
dan ook met name gevormd door de nieuwe schutsluizen. 
De open schutsluizen van steen waren zowel van belang 
voor het Spaanse leger als Willem van Oranje. Reden voor 
Oranje om zich met Spaarndam en de schans te bemoeien. 
Rond 31 oktober 1572 was Oranje persoonlijk in de schans 
in Spaarndam aanwezig om deze te inspecteren. De schans 
lag er dus al in oktober en werd niet pas in november of 
begin december gebouwd. Ook waren er in oktober al 
soldaten gelegerd. Tijdens zijn bezoek gaf Oranje bevel 
aan de rentmeester en een hoogheemraad van Rijnland 
om de dijk buiten de schans af te steken en boven zo 
smal mogelijk te maken. Dit maakte het voor Spaanse 
troepen erg moeilijk om de schans te naderen. Dat werd 
extra moeilijk toen Oranje op 4 december beval om de 
Spaarndammerdijk bij de schans helemaal door te steken. 

De verdediging van de schans was voor Oranje van 
belang omdat de belegering van Haarlem moest worden 
voorkomen. Maar tegelijkertijd was het belangrijk om de 
handelsroute tussen het zuiden en noorden van Holland in 
stand te houden.

Om zijn inkomsten op peil te houden, de oorlog tegen 
Spanje moest ook worden gefinancierd, was Oranje er bij 
gebaat dat de nieuwe schutsluizen in Spaarndam zo goed 
mogelijk bleven functioneren en daarmee de tol bleef 
bestaan. 

Strategisch gezien had het Spaanse leger nu juist belang 
bij de verovering van de schutsluizen in Spaarndam 
omdat de economische levenslijn tussen het zuidelijke en 
noordelijke deel van het gewest Holland, de verbinding 
tussen het Spaarne en het IJ, dan werd verbroken. De 
economie in Holland zou dan instorten. Tijdens de Spaanse 
aanvallen in juli en december 1572 werden de schutsluizen 
in Spaarndam zwaar beschadigd. Zij konden tot 1578 
nauwelijks functioneren. De handelsroute door Holland lag 
voor een belangrijk deel plat. Economische oorlogsvoering 
was in deze zin een essentieel onderdeel van de Spaanse 
strategie bij de verovering van de schans in Spaarndam. 
Indirect had ook Amsterdam veel te winnen bij de Spaanse 
aanval op Spaarndam. Door de oorlog slaagde Rijnland er 
in 1572 niet in om de Bilderdam af te sluiten en de Drecht 
te dempen. Voor Amsterdam bleef het in de toekomst 
mogelijk om de schutsluis in de Bilderdam te realiseren en 
de economische situatie in de stad te verbeteren. 

Robert Dijk

Wist u dat de HWS een beeldbank heeft? 
Zie historischewerkgroepspaarndam.nl

Op Facebook 
onder de naam ‘mijn Spaarndam’

In het echt
Elke woensdagmorgen kunt u de HWS vinden in de 
Kettingloods van het Rijnlandshuis van 9.30 tot 11.30 uur. 
Kom gerust eens langs. 

Mocht u foto’s hebben die kunnen bijdragen aan de kennis 
over de geschiedenis van Spaarndam en omgeving, dan 
houden wij ons aanbevolen. Alle materialen die wij krijgen 
aangeboden worden zeer discreet behandeld. Ook wij 
houden ons aan de privacywet.
 
Veel leesplezier, redactie HWS

PEGEM kabels in de Spaarndammerdijk.
Op 20 december 2021 is aannemer Heijmans 
begonnen met het asfalteren van de 
Spaarndammerdijk, nadat eerst de oude 
fundatielagen verwijderd waren en de nieuwe 
gestort en gewalst waren. 

Tijdens het verwijderen van de oude fundatie 
kwamen, onder andere, de dekplanken (medio 
1927) tevoorschijn waarmee de kabels van de 
PEGEM beschermd werden. 

PEGEM staat voor Provinciaal en Gemeentelijk 
Electriciteits Maatschappij, een samenwerking 
van het Provenciaal Energiebedrijf Noord-
Holland met de gemeentelijke energiebedrijven 
van Amsterdam en Haarlem, met als 
doel de productie te centraliseren en de 
leveringsgebieden te verdelen. Het GEB  
Amsterdam zou leveren in Amsterdam en 
Zaandam, het GEB Haarlem in Haarlem 
plus Heemstede en het Provinciaal 
Elektriciteitsbedrijf van Noord-Holland in de 
rest van de provincie. 

Deze PEGEM bleek geen succes, en in 1928 
kwamen de centrales weer onder het beheer 
van de afzonderlijke maatschappijen. Maar is 
stroom blijven leveren voor de Nederlandse 
Spoorwegen. De kabels liepen van de GEB 
centrale aan de Oudeweg in Haarlem naar de 
centrale in Amsterdam v.v..

Uitgebreide informatie over de 
Spaarndammerdijk, de monumenten, de 
Rijnlandse afstandspalen enzovoort kunt u 
vinden op www.spaarndammerdijk.nl 

Foto’s en tekst: Chris Buzink (Dorpsvereniging 
Haarlemmerliede en Spaarnwoude) en Wim 
Koelman (HWS).
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Vanaf september 2021 werkt Beens Groep in opdracht van het 
hoogheemraadschap van Rijnland aan het vernieuwen van de Kolksluis. De 
kademuren en de sluisdeuren aan weerszijden van de kolk worden vervangen. 
Fotograaf Peter van den Klinkenberg maakt van het hele project een prachtige 
fotorapportage. Aan de hand van enkele van zijn foto’s kijkt Rijnland graag met u 
terug op de afgelopen periode van uitvoering. Meer informatie over het project 
en de planning vindt u op de projectpagina’s via de QR-code hiernaast of via
www.rijnland.net/wat-doet-rijnland/in-uw-buurt/sluizen-spaarndam/

Tijdelijke terrassen verlaten de 
Kolksluis
De uitvoering begon in de week van 
13 september met het wegvaren van 
de pontons voor de horeca. In de voor 
vaarverkeer gestremde Kolksluis liet het 
hoogheemraadschap van Rijnland in april 
dit jaar pontons plaatsen. Zo konden Café 
Spaarndam en restaurant De Kolk hun 
gasten na de lockdown op terrassen in de 
kolk verwelkomen. Een unieke gelegenheid. 
Het mooie najaarsweer zorgde ervoor dat 
de terrassen tot het laatste moment gevuld 
waren.

De Kolksluis wordt een werkterrein 
van zand
Dankzij het laagje water dat na de 
noodmaatregel van december 2020 in de 
kolk stond, had de Kolksluis nog steeds iets 
weg van een normale schutsluis. Met het 
aanvullen van de zandlaag in september 
en oktober veranderde de Kolksluis al snel 
in een enorme zandbak. Die zandbak is 
nodig omdat alle werkzaamheden vanaf dit 
tijdelijke werkterrein in de kolk plaatsvinden. 
Materialen en materieel komen over water 
aan en rijden vanaf pontons aan Balkbrugzijde 
de Kolksluis binnen.

Rijnland - update werkzaamheden aan de kolksluis
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Hoogheemraad geeft officieel 
startsein
Na het aanleggen van de zandvloer in de 
kolk was het tijd voor het ‘echte werk’, 
het vervangen van de kademuren en de 
sluisdeuren aan weerszijden van de kolk. Bas 
Knapp, hoogheemraad bij Rijnland, gaf het 
officiële startsein met de overhandiging van 
een tijdcapsule aan Karst-Jan Beens, directeur 
van aannemer Beens Groep. De tijdcapsule 
wordt in het voorjaar van 2022 begraven bij 
de nieuwe kademuren. Als de kademuren na 
zo’n 100 jaar opnieuw aan vervanging toe zijn, 
dan vinden bouwvakkers rond 2122 een stalen 
capsule vol herinneringen aan Spaarndam 
anno 2022.

Bomen en sluisdeuren verlaten de 
Kolksluis
Het officiële startsein betekende ook het 
vertrek van de kastanjebomen op de Oostkolk. 
De grote hijskraan tilde de net boven de grond 
afgezaagde bomen moeiteloos van hun plek. 
Zo’n 40 plakken hout gingen als aandenken 
met omwonenden mee naar huis. Ook de 
oude sluisdeuren verlieten de Kolksluis.

Damwanden vormen de basis voor de 
muren
Met het vrijmaken van de kades binnen 
de bouwhekken, werd het tijd voor een 
belangrijke fase in het project: het plaatsen 
van de nieuwe damwanden. Als een treintje 
ging de bouwploeg aan de slag. Eerst een sleuf 
graven onder archeologische begeleiding, 
dan de damwanden drukken en waar 
nodig afbranden. De Silent Piler drukte de 
damwanden voorzichtig de grond in, continu 
in de gaten gehouden door BouwRisk. Het 
meten en controleren van trillingen en 
eventuele zakkingen is belangrijk om schade 
zo goed mogelijk te voorkomen.
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Herkomst eeuwenoude palen en balken
De Kolksluis stamt uit 1285. Door de eeuwen heen werden de houten sluizen aan weerszijden van de kolk geteisterd door geweld 
van water en branden. Met grote regelmaat werden de sluizen en kademuren hersteld of opnieuw opgebouwd. De palen kunnen 
restanten van kademuren of remmingswerken uit verschillende eeuwen zijn. Laboratoriumonderzoek kan uitsluitsel geven over 
de leeftijd van het hout. De resultaten hiervan volgen later dit jaar. Op de Rijnland website is aan de pagina’s over de Kolksluis 
een pagina over de archeologische vondsten toegevoegd.

Onverwachte archeologische 
vondsten
Bij de Westkolk leverde archeologisch 
onderzoek alleen wat resten van oude 
meerpalen en waterleidingen op. Aan 
de Oostkolk-zijde stuitte men echter 
onverwacht op eikenhouten palen en balken. 
Archiefonderzoek en bodemonderzoek tijdens 
de voorbereiding verrieden niets over de 
aanwezigheid van oude funderingsresten. 
Maar inmiddels is het projectteam met 
de hulp van de Historische Werkgroep 
Spaarndam en de Stichting Kolksluis al een 
stuk wijzer. Alle vondsten worden door 
archeologen nauwkeurig in kaart gebracht.

maquette Kolksluis uit 1780

maquette Kolksluis uit 1780
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Feestelijke heropening Kolksluis met 
tijdcapsule
Voorafgaand aan de feestelijke heropening 
begraaft Rijnland een tijdcapsule bij de kademuur 
aan Oostkolk-zijde. Hij bevat sowieso de 
ontwerptekeningen van de huidige kademuren. 
Voor de rest van de inhoud vraagt Rijnland de 
hulp van Spaarndammers. Van de (inmiddels 
overleden, red.)oudste bewoners langs de 
Kolksluis, Andries en Roelie de Vries, gaat hun 
levensverhaal in de capsule mee. Leerlingen van 
De Spaarneschool en de Sint Adalbertusschool 
maken mooie herinneringsboekjes. 

Ook uw verhaal kan mee. Lever uw bijdrage 
aan bij de Historische Werkgroep Spaarndam. 
Dan kan via de brievenbus bij de Balkbrug of op 
woensdagochtenden in het Gemeenlandshuis. 
Een digitale bijdrage via spaarndam@rijnland.net 
kan ook. De werkgroep maakt een selectie van de 
meest geschiedwaardige bijdragen en bewaart de 
rest in hun eigen archief.

Oplevering Kolksluis waarschijnlijk 
juli 2022
Aan Westkolk-zijde werkt Beens Groep zoveel 
als mogelijk door volgens planning. De oude 
kademuren zijn weg en de damwanden zijn in 
de grond verankerd. Naar verwachting zijn de 
nieuwe kademuur en het straatwerk erachter 
in mei klaar. Door het onderzoek naar een 
alternatieve werkwijze en de aanvoer en inzet 
van ander materieel en materialen, loopt de 
Oostkolk-zijde vertraging op. 

Waarschijnlijk ligt het straatwerk er in juni 
in. Daarna kan de zandvloer verwijderd 
worden. Het planten van de nieuwe bomen 
op de Oostkolk volgt in het najaar van 
2022, de groeiplaatsen zijn dan al klaar 
voor de wortels. Dit is met de bewoners, 
bomenexpert Huib Sneep, de gemeente en de 
bomenbelangverenigingen besproken.

Aangepaste werkwijze deel van 
Oostkolk
Aan de Oostkolk is een groot deel van de 
damwanden geplaatst. Maar voor circa 25 
meter heeft aanvullend bodemonderzoek 
uitgewezen, dat de meer dan acht meter 
lange palen niet zonder risico’s voor de 
naastgelegen panden verwijderd kunnen 
worden. Die conclusie heeft gevolgen voor de 
plaatsing van de nieuwe damwanden en voor 
de beoogde einddatum van het project. Om 
de damwanden ter hoogte van huisnummers 
17 – 25 alsnog de grond in te krijgen, 
zijn verschillende scenario’s bedacht en 
doorgerekend. Uitgangspunt bij alle scenario’s 
was het behouden van de oorspronkelijke lijn 
van de kade. Uiteindelijk gaan de damwanden 
vanaf maart 2022 schuin de grond in. Deze 
aangepaste werkwijze heeft het minste risico 
op schade aan huizen, is goed uitvoerbaar en 
heeft de minste gevolgen voor planning en 
kosten.

Plaatsing groutankers

Schaalmodel tijdcapsule
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Buurtbemiddelaars 
gezocht uit Haarlemmer-
meer
Kun je goed luisteren, samenvatten en doorvragen? Heb je 
interesse in de medemens en respect voor de mening van 
anderen? Hoe staat het met jouw reflecterend vermogen? 
Kun je omgaan met weerstand? Meld je dan aan als 
buurtbemiddelaar.

Voordat je als bemiddelaar aan de slag gaat, volg je een 
training. Aan deze training zijn voor de vrijwilliger geen 
kosten verbonden. 

Heb je interesse of wil je meer informatie, dan kun je 
contact opnemen met Nelleke van Wonderen, coördinator 
BuurtBemiddeling Haarlemmermeer: 023 – 569 88 83 of 
buurtbemiddeling@meerwaarde.nl.
Bekijk www.meerwaarde.nl/buurtbemiddeling voor meer 
informatie. 

BuurtBemiddeling is onderdeel van welzijnsorganisatie 
MeerWaarde.

Spaarndammerdijk
Deze dijk vormde vanaf het jaar van aanleg (1421) een 
zeewering aan de zuidzijde van het IJ.

Voorafgaand aan de renovatie van de Spaarndammerdijk 
hebben Wim Koelman (Historische Werkgroep Spaarndam) 
en Chris Buzink (secretaris van Dorpsvereniging 
Haarlemmerliede en Spaarnwoude) de status en plaats 
van de oude Rijnlandse Afstandspalen opgenomen en 
gedocumenteerd. 
 
Het speuren naar deze palen liep wat uit de hand en er zijn 
meerdere interessante zaken gevonden. Om deze kennis 
wat wijder te verspreiden hebben zij er een website van 
gemaakt.
Naast de Rijnlandse Afstandspalen, kwamen zij ook andere 
paaltjes en objecten tegen die op of bij de dijk stonden. 
Deze zijn ook toegevoegd aan de website. 
Het is allemaal niet diepgaand voorzien van details en 
bronnen e.d., het moet uiteindelijk ook leesbaar blijven. 
 
De dijk zelf en de waterstaatkundige zaken zijn bewust 
overgeslagen. Dus geen Dijkaanleg, geen onderhoud en 
doorbraken en geen sluizen. Daar is immers al heel veel 
over geschreven. 

Bekijk www.spaarndammerdijk.nl eens, er staat ruim 
aanvullende informatie en “weetjes”!

Nieuws van de breiclub
Spaarndam 2021 een bewogen jaar voor de breiers en het 
spelletjesgezelschap van de dinsdagmiddagen.
 
Door het Coronavirus en de verbouwing van het 
dorpshuis, hebben wij breiers en de dames van het 
spelletjesgezelschap de dinsdagmiddagen vaak moeten 
overslaan. 
Het is niet anders, de breiers breiden “gewoon” thuis 
door en ook de gemaakte spullen konden we inleveren bij 
iemand van de Stichting “Zending over grenzen”.
 
Via de website van het Nationaal Ouderenfonds zijn er 
2 aanmeldingen binnengekomen van mensen die mee 
wilden breien maar helaas door het Coronavirus hebben 
we deze mensen nog niet kunnen verwelkomen.
 
Half december hebben we het jaar afgesloten met het 
maken van kerststukjes (zie foto) en kregen de breiers te 
horen dat ze uit het Meerlandenfonds een bedrag van 
250,00 euro zouden krijgen. 
Dat hebben we zoals u op bijgaande foto kunt zien op 
gepaste wijze gevierd.
 
Nu is het alweer 2022, het dorpshuis is bijna klaar met de 
verbouwing en iedereen van de club is ingeënt en heeft de 
boosterprik gekregen.
Elke dinsdagmiddag vanaf half 2 tot half 4 kunnen we nu 
weer van elkaars gezelschap genieten, we handhaven 
natuurlijk de Corona regels. 
 
Wilt u eens langskomen dan vinden we dat altijd gezellig; 
eventueel een kopje koffie, thee of een drankje kunt u bij 
Tineke of Sylvia bestellen.
 
Een heel gezond 2022 namens de leiding: Cheryl Molenaar 
en Edith Overzier

Bedankt!
Lieve dorpsgenoten,

Langs deze weg wil ik iedereen hartelijk bedanken voor de 
kaarten, bloemen, fruit  en beterschapswensen die ik heb 
mogen ontvangen toen ik onverwachts in het ziekenhuis 
terechtkwam. Ook tijdens mijn herstel thuis werd er op 
velerlei manieren aan mij gedacht.
Bedankt!

Hartelijke groet,
Riet Hagemeijer
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André Willems
Woonde aan het Zijkanaal C

12 oktober 2021 87 jaar

Paulina Rosalia ( Paula) Verdurmen
Bekend van het rondbrengen van brood en de Spaarneschool

6 december 2021 90 jaar

Andries Jan Carel de Vries
Echtgenoot van Roeli de Vries- Westrhenen. Zeilmaker aan de Kolk

9 december 2021 95 jaar

Cornelis Lambertus  ( Kees ) van Dingstee
Weduwnaar van Tiny van Dingstee-Evers

18 december 2021 85 jaar

Catharina Hillegonda Wempe -Mesman (Tiny)
Weduwe van Wim Wempe

19 januari 2022 91 jaar

Gé Metzelaar
Vrijwilliger van de Kolksluis en de Historische werkgroep Spaarndam

19 januari 2022 82 jaar

Roelfien de Vries-van Westrhenen (Roelie)
Weduwe van Andries de Vries

20 januari 2022 90 jaar

Maria Louisa van der Veldt- Bogaert (Mary) 20 januari 2022 89 jaar

Johannes Anthonius Petrus Van Schie (Jan)
29 jaar in het bestuur van SHS en S.V.Spaarnwoude

4 januari 2022 88 jaar

Wilhelmus Anthonius van de Griend (Willem)
Echtgenoot van Marijke v.d.Griend. Willem zong jaren in het Spaarndams Gemengd Koor

6 februari 2022 84 jaar

Familieberichten
Naar ons bekend is, of is medegedeeld, zijn overleden:
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Afscheid nemen in kleine kring 
Brokking & Bokslag Uitvaartbegeleiding stelt basis-uitvaartpakket samen 
Vanwege de huidige maatregelen vinden uitvaarten in besloten kring plaats. Het team van Brokking & Bokslag 
Uitvaartbegeleiding ervaart dat zo’n intiem afscheid ook een positieve kant heeft. De verwachting is dan ook 
dat na de coronatijd de behoefte aan uitvaarten in kleine kring zal blijven. Mede daarom hebben de 
begeleiders van Brokking & Bokslag een basis-uitvaartpakket samengesteld. 

Uitvaartbegeleider Jennifer Hoes: “In coronatijd waar de uitvaart maar met een beperkt aantal mensen 
mogelijk is, ontdekten we dat sommige nabestaanden het prettig vinden het afscheid klein te houden. Er zijn 
families die het zwaar vinden om veel mensen op één dag te spreken, terwijl zij zelf overweldigd zijn door de 
situatie. Soms voelen ze zich verplicht veel mensen uit te nodigen, maar dat hoeft niet. Alleen met het gezin en 
enkele vrienden kan meer intimiteit bieden. Er is dan alle tijd en ruimte voor eigen verhalen en emoties.” 
Het team van Brokking & Bokslag Uitvaartbegeleiding haakt hierop in met een basis-uitvaartpakket. Jennifer: 
“Het samenzijn vindt bij ons in het Afscheidshuis aan de Herenweg 92 in Heemstede plaats, waardoor het tarief 
beperkt blijft. Een prachtige locatie met een intieme sfeer. We hebben diverse kamers met een huiselijke sfeer 
en een ruime tuin waar we eventueel met vuurkorven en fakkels buiten kunnen zijn.” 

 
Het Afscheidshuis 

-- Advertentie -- 
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met terrasmet terras

Je vindt ons naast   
Spaarndam 

Eat Eat && Meet Meet
van een lekkere lunch tot leuk cadeautje

Cadeautips: 
Pierre Chocolade,  

kaarsen, bloembollen, 

borrelplankje, lieve 

woordjes, planten, geur-

zakjes, armbandjes  

en meer… 

Tekeningen: Alex van KotenTeksten: Sheila Tramper

De avonturen van            en het gaatje in de tijd

Een (voorlees)boekje voor 
iedereen 

Dit boekje leert kinderen iets over de eeuwigdurende strijd tegen het water. Het is gebaseerd op de wereldberoemde legende van 
Hansje Brinker. 

Ook is het bedoeld voor bezoekers van Spaarndam - Spaarnwoude die benieuwd zijn naar de leukste beziens-waardigheden van de omgeving.

www.bijdebuufspaarndam.nl

Bij de Buuf moet je zijn
Beter een goeie Buuf, dan een verre 
vriend. De Buuf staat altijd voor je 
klaar met een goeie kop koffie met 
zelfgemaakte appeltaart of vegan 
gebak, een vers belegd broodje 
of complete lunch. Bij de Buuf in 
Spaarndam - het dorp van HanSje 
Brinker - proef je de sfeer van weleer. 
Bekijk onze nostalgische fotowand, 
proef de lekkerste lokale producten 
en neem ook eens plaats op ons ge-
zellige terras.

Je bent hier bij de leukste 
Buuf van Nederland!
Loop binnen bij onze local-shop 
voor leuke cadeautjes, een 
HanSje-souvenir, gerook-
te paling of een echt 
Spaarndamse koffieli-
keur. Maar ook voor een 
boeket bloemen, leuke 
woonaccessoires of Mama’s 
Maaltijden (supervers en lekker) ben 
je Bij de Buuf aan het juiste adres. 

 
 
 

 

Lokale toppers uit 
Spaarndam/Spaarnwoude: Dijkman 

kaas, Vallentgoed paarden-
worst, Kolkend Blondbier, 

DijkSlijk, Holland Paling, 
Spaarndam vlag, 
HanSje Boek… 

Fiets- en 
wandel-
routes

Ook voor uw cateringklus en koelaanhangwagen-verhuur voor grotere feestjes.

Leuke 
cadeautjes!Lokale

lekkernijen

Lekkerste
broodjes
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KIS, Kunst in Spaarndam
De afgelopen twee jaar heeft Spaarndam het vanwege 
corona moeten doen zonder de beeldende kunstroute 
KIS (kunst in Spaarndam). Nu het er op lijkt dat het virus 
ons in de zomer meer ruimte laat heeft de organisatie 
met veel elan de draad weer opgepakt. Het plan is om 
in het weekend van 10, 11 en 12 juni het evenement 
plaats te laten vinden. Het thema van het KIS-weekend is 
‘Verbinding’. Spaarndam is de afgelopen jaren een stuk 
groter geworden. Veel nieuwe Spaarndammers mochten 
we verwelkomen en zo zal ons culturele festival zeker een 
aanleiding zijn om elkaar te ontmoeten en beter te leren 
kennen. 
Op een onnadrukkelijke manier heeft ons dorp altijd al 
een lijntje naar de ‘schone kunsten’. Er wonen en werken 
hier een aantal mensen die artistiek behoorlijk aan de weg 
timmeren. Zij exposeren, musiceren of doen optredens 
overal in het land en zelfs daarbuiten. Tijdens het KIS-
evenement willen we u graag kennis laten maken met 
al dat talent. Een aantal woningen doen dan dienst als 
galerie, evenals het Gemaal, Fort-Zuid, het Rijnlandshuis 
en de beide kerken. Alle horecaondernemingen doen deze 
dagen enthousiast mee. Binnen hun ruimtes exposeren 
kunstenaars en treden muzikanten op, dit alles uiteraard 
onder het genot van heerlijke hapjes en drankjes. 
Het prachtig gerenoveerde Dorpshuis is weer de 
plek voor de fotografie. Net als eerdere jaren zal de 
fototentoonstelling weer veel publiek trekken.
Bijzonder dit jaar zijn de activiteiten in de beide kerken. In 
samenspraak met KIS organiseert Kunstcentrum de Kolk 
hier een Multi Cultureel minifestival.

Spaarndam is gegroeid. Er is een compleet nieuwe, grote 
woonwijk bijgekomen en er wonen inmiddels steeds 
meer mensen met verschillende culturele achtergronden. 
Om een bijdrage te leveren aan de integratie van de 
oude en de nieuwe Spaarndammers organiseert het 
Kunstcentrum naast de kunstroute een klein driedaags 
festival voor jong en oud met muziek, theater, workshops 
en kennismakingsmarkt.

Om de kinderen van het dorp bij dit festival te betrekken 
wordt de samenwerking met de scholen gezocht. 
We vragen de kinderen een piramide, waarvan ze de 
bouwplaat hebben gekregen, te beschilderen. Het resultaat 
wordt als een kleurig pad in de kerken uitgezet. Tijdens de 
markt en de concerten worden deze piramides voor een 
klein bedrag verkocht. De opbrengst komt ten goede van 
Vluchtelingenwerk Nederland.

De locaties waar een en ander plaatsvindt zijn die dagen 
herkenbaar aan het banier met het KIS- logo. Her en der 
zijn flyers beschikbaar waarop de nodige informatie is 
aangegeven. Zie ook de website: 
www.kunstinspaarndam.nl

De werkgroep: Marjolijn de Vries, Enny Majoor, Peter Duval 
Slothouer, Rachel Baird, Walter Blazer, Jan Zwetsloot en 
namens het kunstcentrum Johanna van Steen hoopt dat u 
weer uitkijkt naar KIS en een weekend lang gaat genieten 
van origineel Spaarndamse Kunst ( met een hoofdletter 
dus).
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Op 24 april as. is er een nieuwe Kennemer Vogeldag 
in en rondom het Landje van Gruijters en Fort 
benoorden Spaarndam. Dit wordt georganiseerd door 
de Vogelwerkgroep Zuid-Kennemerland, IVN Zuid-
Kennemerland, Vereniging Behoud de Hekslootpolder en 
Landje van Gruijters. Dit na 2 jaar afwezigheid t.g.v. het 
coronavirus. Het gebied is een uniek vogelparadijs met een 
afwisselend water-, bos- en cultuurlandschap. Tijdens deze 
Vogeldag kunnen zowel jong als oud kennismaken met de 
verschillende biotopen. Gebiedjes die toch redelijk dicht bij 
elkaar staan en elk een eigen karakter hebben.

Fort van binnen bekijken
Je wordt ontvangen op Fort Benoorden Spaarndam. En 
uitgesproken gelegenheid om dit fort, wat normaal voor 
publiek gesloten is, eens in oorspronkelijke staat van 
binnen te bekijken. Het fort maakt onderdeel van de 
Stelling van Amsterdam en staat op de Werelderfgoedlijst 
van de UNESCO. In het fort is een tentoonstelling en een 
voor kinderen en volwassenen spannende ruimte met 
bijzondere vogelgeluiden. Daarnaast worden er in het fort 
zelf rondleidingen en vogellezingen gegeven.

Kinderactiviteiten
Buiten op het fortterrein zijn diverse activiteiten voor 
kinderen, zoals vogelringen en het uitpluizen van 
uilenballen. Daarnaast is er een boswachter die spannende 
verhalen vertelt. De kinderen krijgen na elke opdracht 
een stempel. Bij een volle stempelkaart ontvangen ze een 
Vogeldiploma.

Kraampjes en Big Sit
Ook rondom het fort is er van alles te doen en zijn er 
diverse kraampjes. ’s Morgensvroeg , om 7:00 uur kan je 
al met een gids op vroege-vogel-fiets-tocht. Om 8:00 uur 
start op het Landje van Gruijters de ‘Big Sit’ vogeltelling, 
we noteren hier alle vogels die langskomen. Om 9:30 uur 
beginnen alle andere activiteiten.

Observatiepost
Voor jong en oud is ten zuiden van het Landje een 
vogelobservatiepunt ingericht. Hier kan je met behulp 
van een telescoop de steltlopers en andere vogels, zoals 
eenden en ganzen, ontdekken en verrassend dichtbij 
halen. Met een beetje geluk vind je Kluten, onze nationale 
vogel de Grutto en vele andere vogelsoorten. Een ervaren 
gids helpt je bij deze ontdekkingstocht en zal nog veel 
interessante weetjes vertellen.

Vogelexcursies
Rondom het Landje worden door ervaren gidsen 
vogelexcursies gegeven. Behalve het Landje zelf worden 
ook excursies naar het nabijgelegen Munitiebos 
georganiseerd. Het Munitiebos, gelegen achter het fort, is 
normaal niet voor publiek toegankelijk en herbergt diverse 
bosvogels, waaronder enkele soorten roofvogels.

Handige informatie
Toegang en deelname aan alle activiteiten is gratis. De 
koffie staat klaar. Vooraf reserveren is alleen nodig voor de 
vroege-vogel-fietstocht om 7.00 uur. Kom zoveel mogelijk 
met de fiets naar de Redoute bij Spaarndam. Bij het Fort 
is namelijk geen parkeergelegenheid. Parkeren kan wel 
aan de Dammersweg in Velserbroek, de wandelroute 
naar het Fort is aangegeven. Actuele informatie op: 
www.100procentkluut.nl 

Kennemer Vogeldag 100% Kluut op 24 april 2022

Foto: Margo Oosterveen
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Concluderend zijn de bewoners enthousiast over de 
doorzichtlijnen wat het plan erg luchtig, groen en ruimtelijk 
maakt. 
Enkele bewoners hadden vragen gericht op uitvulling, wat 
in dit stadium nog niet definitief beantwoord kan worden. 
(Exploitatie van de haven, afmetingen brug en steigers, 
aannames parkeerbeleid, invulling semi openbare ruimte, 
doelgroep kopers/huurders etc.) 

Bovenstaand is het verslag van Spaarnedock over de online 
presentatie.

Uit het verslag dat de Werkgroep de Rietpol zelf maakte: 
Voor de bouw van de huizen zal vooral hout, beton en 
cortenstaal gebruikt worden. Volgens de ontwikkelaar 
komt de beoogde bebouwing min of meer overeen met de 
huidige bebouwingen en het vigerende bestemmingsplan, 
wat de planologische procedure zou bespoedigen. 
De gemeente Haarlem heeft gemeld pas na het eerste 
kwartaal 2022 ruimte te hebben voor planbeoordeling.

De steigers van de jachthaven zullen t.z.t verbeterd 
worden. De haven zal komende zomer weer beschikbaar 
komen voor boten. Er komt een Havenkantoor gebouw in 
verband met toekomstig beheer.

Sanering: Omdat voor een combinatie van bedrijfsruimte/ 
woning wordt gekozen, is sanering van de grond volgens 
Spaarnedock niet noodzakelijk

Een woonark is ingetekend naast de golfbreker. Dit heeft 
niet de voorkeur van bewoners en Spaarnedock. 
Spaarnedock heeft een variant voorbereid, waarbij de 
geparkeerde auto’s aan het zicht worden onttrokken.
De woningen worden verhuurd of verkocht, in het laatste 
geval zal er waarschijnlijk een vereniging van eigenaren 
komen die zich ontfermt over de algemene voorzieningen 
en onderhoud daarvan.

Werkgroep de Rietpol

Jachthaven De Rietpol
Op 30 november heeft ontwikkelaar Spaarnedock  de 
werkgroep de Rietpol online een nieuw schetsplan 
gepresenteerd. Hieronder het verslag van de ontwikkelaar.

Herontwikkeling Rietpol Spaarndam – 
Spaarnedock

Verslag van Spaarnedock d.d. 30 november 2021: online 
presentatie tweede planversie Spaarnedock

Afgelopen dinsdag 30 november, is er een 
onlinepresentatie gehouden voor de werkgroep van 
Spaarndam. Er zijn een aantal vormen en varianten in 
allerlei materialisaties, om te laten zien wat het doet als 
de gebouwen vervangen worden door dit soort gebouwen 
met een bedrijfsbestemming.

Na evaluatie van de vorige sessies is er een algemene 
deler gevormd in de onderstaande voorkeuren, deze zijn 
meegenomen in het nieuwe getoonde plan;
•	 Meer groen op het terrein
•	 Havenkantoor
•	 Voldoende parkeerruimte
•	 Voorkeur voor bedrijven/huidige situatie
•	 Geen horeca of recreatie
•	 Meer doorzichtlijnen
	
Het getoonde “werfeiland 2.0” bestaat uit:
•	 750M2 (10X) bedrijfswoningen
•	 250m2 (2x) Waterwoningen 
•	 1x watervilla/bestaande ark (apart) 
•	 22 parkeerplaatsen
•	 7,5m max. hoogte

Jachthaven
•	 100 ligplaatsen
•	 40 PONTUS ligplaatsen

Aanhakend op bovenstaande punten, zijn de volgende 
punten naar voren gekomen tijdens de onlinepresentatie. 
•	 De bewoners zijn benieuwd naar de keuze van de 

architectuur.
•	 Gebruik van zachtere kleuren materialen (de kleur 

oranje was erg hard aanwezig in de presentatie) meer 
gebruik van hout, gras etc.

•	 Andere mogelijkheden voor de ligging van de 
parkeerplaats bekijken. Meer verspreiden etc. 

•	 Het stimuleren van vogels en andere dieren, door 
middel van kastjes ophangen in de constructie en 
dergelijke. 

•	 Variatie van materialisatie in de daken bestaande uit, 
zonnepanelen, staal, hout en grasdaken.

•	 Mocht de verhuur van Pontus meer druk leveren op 
het parkeerbeleid dan de gewone ligplaatsen, is er 
een overweging om het niet te doen. De kans dat 
het gewone ligplaatsen worden voor de verhuur of 
verkoop is net zo groot als de verhuur voor Pontus.

•	 De visie voor de bedrijfsactiviteiten – Dit zullen geen 
installatiebedrijven worden, maar meer hobbygerichte 
doelgroep en interessant voor zzp’ers.

•	 Terrein zal semi-openbaar worden, splitsing moet 
hiervoor nog gemaakt worden.
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Feest in de Van Meeuwenstraat!
31 januari 2022 werd Annie Molema 75 jaar. Dit konden wij als buren natuurlijk niet zo maar voorbij laten gaan. Annie is 
vrijwilligster bij de Historische Werkgroep en zorgt er met de buurt voor dat de straat er altijd gezellig bij staat. In het voor- en 
najaar worden er plantjes gekocht en geplant bij de bomen in de straat. Dat ziet er altijd vrolijk uit. 
Annie mocht wel eens in het zonnetje worden gezet! 
Zaterdagavond, 29 januari, ging Annie voor haar verjaardag met haar gezin uit eten  bij de Toerist. Toen zij daarna 
nietsvermoedend thuis kwam was de hele straat versierd. Bij elk huis in de straat hing de vlag uit en alle buren rond Annie waren 
uitgelopen om haar toe te zingen. Dit had ze echt niet verwacht!
Maar zondagochtend was het weer onverwachts feest. Om 8.00 uur werd zij verrast en hadden de buren een ontbijtmand voor 
haar samengesteld. Samen met haar man Hans kon zij daar heerlijk van genieten op haar verjaardag. 
Namens de straat wensen we Annie nog heel veel gezonde en gelukkige jaren toe.

De buren van het begin van de Van Meeuwenstraat
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12 december 16:00 € 10,00 Kerstconcert Stichting Divertimento. Talentvolle strijkers geven 
een kerstconcert met werken van Kreisler, Piazolla en Sarasate.

17 december 20.00 Gratis Meezingkerst Kerstliederen door en voor Spaarndam in de 
sfeervol verlichte kerk m.m.v. koor Rosa Vra Fünen.                  

18 december 20.00 € 10,00 Zangschool Canto! Koor Canto! en vocalgroup De Cantantes 
zingen bekende en minder bekende Nederlands- en Engelstalige 
popnummers. Verrassend gemengd met IJslandse invloeden.

19 december 20.15 € 20,00 Kerstconcert Camerata RCO Drie strijkers en een harpist, leden 
van het Koninklijk Concertgebouw orkest, met Franse pareltjes 
en passie voor volksmuziek.

24 december 22.00 Gratis Kerstavonddienst
24 december 24.00 Gratis Kerstsamenzang Kerkplein. Samen aloude kerstliederen zingen 

onder het genot van choco en glühwein.
25 december 10.00 Gratis Kerstmorgendienst M.m.v. de Cantorij van de Oude Kerk.
23 januari 16.00 Preek van de Leek met Patrick Holla van Restaurant de Kolk.
30 januari 16.00 € 12,50 

(€ 40,- 
met 
diner)

Duo Puur Fluitiste Petra den Dolder en harpiste Annegreet Rouw 
vormen sinds 2006 Duo Puur.      Cultureel&Culinair arrangement

6 februari 16.00 € 15,- Camerata RCO

13 februari 16.00 € 10,- Valentijnsconcert Peter Duval Slothouwer en friends met covers 
en eigen werk voor een romantische middag.

6 maart 16.00 Gratis Preek van de Leek met Mylou Frencken, cabaretiére
13 maart 16.00 € 12,50 

(€ 40,- 
met 
diner)

Beth & Flo    Twee pianistes op hoog klassiek niveau combineren 
het klassieke met sprankelende liedjes en een flinke dosis humor.
Cultureel&Culinair arrangement

27 maart 16.00 € 12,50 Marjolein Meijers met Familieportret. Mooie terugblikken en 
nieuwe herinneringen. Muzikaal feestje. 

24 april 16.00 € 30,- Maurits Fondse en Britta Maria met Franse chansons      live 
cooking concert

4 mei 20.30 € 10,- Theater na de Dam
15 mei 12.00-16.00 Gratis Classical Tour Conservatoriumensembles spelen tussen 12.00-

16.00 uur in Dorpskerk Santpoort, Dorpskerk Bloemendaal, Oude 
Kerk, Zocherlounge en Lichthuis.

29 mei 16.00 € 15,- Camerata RCO
11 & 12 juni hele dag Kunst in Spaarndam muticultureel festival met inbreng van 

3 basisscholen, workshop’s, muziek uit alle windstreken en 
op zondag slotconcert door: Gerard d’Alderliefste met Maria 
Eldering   16.00 uur/15,-

Voor de concerten van 12, 18 en 19 december is reserveren via vriendenoudekerk.nl verplicht. 
Oude Kerk Spaarndam Kerkplein 2 (Spaarndam-West) Consumpties € 2,00 Bij binnenkomst 
hanteren wij de QR-code check. Kijk ook even op vriendenoudekerk.nl voor de nieuwste info.
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Bert Brals erelid SV 
Spaarnwoude
Vorig jaar 18 oktober 2021 is tijdens een gezellig feest in 
de kantine van SV Spaarnwoude Bert Brals in het zonnetje 
gezet en door de voetbalvereniging benoemd tot erelid van 
de vereniging. Dat dit redelijk uniek is, blijkt wel uit het feit 
dat er nog maar één erelid in de vereniging over was, dat is 
Theo Jukes, ook al een icoon van SV Spaarnwoude.
Ereleden worden niet vaak benoemd, gemiddeld is dat 
ongeveer eens in de dertig jaar.
Je moet dus behoorlijk wat voor de vereniging hebben 
betekend om die benoeming te verdienen.
Maar als je dat lijstje van Bert zo ziet, dan is dat ook 
behoorlijk wat en heel veel.

Bert is in 1985 met zijn gezin vanuit de kop van Noord-
Holland (Midwoud, een dorp vlakbij Hoorn) naar 
Spaarndam verhuisd. Zijn kinderen Ralph en Lobke waren 
toen 1 en 3 jaar oud.
Bert en Garry (zijn vrouw) wilden weer graag in een dorp 
wonen, maar dan aan de andere kant van het kanaal om 
de verkeersdrukte te vermijden. Ze hadden al vrienden in 
Spaarndam wonen, dus uiteindelijk was de keuze niet zo 
moeilijk.
Ralph ging op zijn zesde op voetbal bij SV Spaarnwoude, 
Bert (en ook vaak Garry) gingen elke week kijken bij de 
verrichtingen van hun zoon. Dat viel op en een jaar later 
werd hij gevraagd of hij begeleider wilde worden bij het 
team van zijn zoon. Dat heeft hij samen met Bas Monster 
ongeveer 7 jaar gedaan, daarna nog 2 jaar met Marcel 
Wessels een ander team.

Hij heeft scheidsrechtercursussen gevolgd, 
trainerscursussen en de cursus sociale hygiëne.
Hij is ruim 10 jaar keeperstrainer van de jeugd geweest en 
uiteraard scheidsrechter en vrijwilliger achter de bar in de 
kantine.

In 1992 (zeker weet hij het jaartal niet meer) werd hij 
gevraagd of hij penningmeester van de jeugdafdeling wilde 
worden. Bert was accountant, dus het cijferwerk is hem 
niet vreemd. Dit heeft hij ongeveer 9 jaar gedaan, na een 
jaar zonder functie werd hem gevraagd of hij voorzitter van 
de voetbal wilde worden omdat de toenmalige voorzitter 
vanwege ziekte helaas moest stoppen. Na 6 jaar vond 
hij het wel genoeg en is hij een klein jaar als bestuurslid  
in de Stichting actief geweest. Maar al snel werd hij 
door de voorzitter Edwin Ruygrok benaderd of hij het 
penningmeesterschap van de voetbal wilde overnemen. 
Uiteraard zei hij geen nee en heeft dit toen ook ongeveer7 
jaar gedaan.
Daarna is hij in 2014 voorzitter en penningmeester van de 
Stichting Sportpark Spaarndam geworden, dus ook al weer 
8 jaar.

Bert had voor Spaarnwoude al heel lang een droom, 
op een afstand van een kleine 500 meter is er 
Hockeyvereniging met een clubhuis, een Tennisvereniging 
met een kantine en SV Spaarnwoude met een kantine. De 
droom van Bert was om deze verenigingen op één complex 
onder te brengen met één kantine.
11 jaar geleden stond er een oproep in het dorpsorgaan 
om met een plan te komen om geld van de Stichting 
Luchthavengelden Schiphol te besteden ten behoeve van 
het dorp Spaarndam als geheel.

Bert heeft toen het plan van één sportcomplex voor 
gesteld. Er gebeurde een paar jaar niets, maar opeens 
werd hij benaderd door de voorzitter van de Dorpsraad 
of hij dit plan in samenwerking met de Gemeente 
Haarlemmerliede en Spaarnwoude inhoud wilde geven. 
Dat wilde hij uiteraard graag, maar hij wil er niet teveel 
woorden aan vuil maken, na jarenlang vergaderen, rekenen 
en veel bijeenkomsten, was deze droom toch een brug te 
ver.

Door de tegenwerking van het Recreatieschap was het 
financieel helaas niet haalbaar en kon de Gemeente 
de gewenste bankgarantie voor een lening helaas niet 
ondersteunen.

Gevolg is wel dat er behoorlijk wat geld vrij komt om 
het huidige park te verfraaien en te voorzien van allerlei 
verbeteringen. Momenteel wordt daar nog veel over 
vergaderd en gesproken. Maar in die 10 jaar is Bert er 
gemiddeld toch wel ongeveer 200 werkdagen van 8 uur 
mee bezig geweest.

Dit alles overziende heeft het bestuur van de afdeling 
voetbal van SV Spaarnwoude besloten dat Bert het zonder 
meer heeft verdiend om als erelid van de vereniging door 
het leven te gaan.
In zijn dankwoord heeft Bert al aan gegeven dat hij dit 
een bijzondere eer vindt en dit zeer op prijs stelt. Tot zijn 
verrassing kreeg hij samen met Garry een reis aan geboden 
en werd de bestuurskamer om gedoopt tot de Bert Brals 
lounge.
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Voetentraining? 
 

Trainen doen we tegenwoordig voor alles; bij longproblemen, om af te vallen, om rugklachten te 
voorkomen of na een operatie. Voor alle klachten en aandoeningen zijn er diverse oefeningen en 
trainingsmethodes. 
 

Gek eigenlijk dat we het belangrijkste deel van ons lichaam, onze voeten, 
vergeten te trainen! 

 
 
Wist u dat de stand van uw voeten en de manier van afwikkelen tijdens het lopen, verantwoordelijk 
kunnen zijn voor diverse (sport)blessures of klachten? 
 
Wist u dat een “scheve grote teen” pijn in de voet of elders kan veroorzaken? 
 
Wist u dat ons schoeisel zorgt voor luie, vermoeide en pijnlijke voeten? 
 
Heeft u: 
 

- Pijn of moeite met lopen 
- Vermoeide voeten aan het einde van de dag 
- Een scheve grote teen  
- Klachten in de kuit, knie, heup en rug die steeds terugkeren 
- Pijnlijke knobbel aan de binnenzijde van de voet 
- Pijn in de hiel of voetzool (hielspoor) 
- Tintelingen in de (voor)voet 
- Achillespeesklachten 
- Uitstralingsklachten in bil en been 
- Aanhoudende rugklachten 

 
Deze klachten zijn voor een groot deel op te lossen door de voet(en) te 

behandelen middels orthomanuele therapie en voetentraining! 
 

Bij Fysiotherapie Spaarndam is Nanda van der Linde inmiddels gespecialiseerd in voet- en 
houdingsklachten. Door middel van orthomanuele therapie, voetentraining en, indien nodig, tijdelijke 
correctiezolen, hebben we al veel mensen van hun klachten af kunnen helpen. 
 
Wilt u meer informatie? Bel (023-5371755), mail (info@fysiotherapiespaarndam.nl) of loop bij ons binnen. 

Voetentraining?
Trainen doen we tegenwoordig voor alles; bij longproblemen, om af te vallen, om rugklachten te 
voorkomen of na een operatie. Voor alle klachten en aandoeningen zijn er diverse oefeningen en 
trainingsmethodes.

Gek eigenlijk dat we het belangrijkste deel van ons lichaam, onze voeten, 
vergeten te trainen!

Wist u dat de stand van uw voeten en de manier van afwikkelen tijdens het lopen, verantwoordelijk kunnen 
zijn voor diverse (sport)blessures of klachten?

Wist u dat een “scheve grote teen” pijn in de voet of elders kan veroorzaken?

Wist u dat ons schoeisel zorgt voor luie, vermoeide en pijnlijke voeten?

Heeft u:

-	 Pijn of moeite met lopen
-	 Vermoeide voeten aan het einde van de dag
-	 Een scheve grote teen 
-	 Klachten in de kuit, knie, heup en rug die steeds terugkeren
-	 Pijnlijke knobbel aan de binnenzijde van de voet
-	 Pijn in de hiel of voetzool (hielspoor)
-	 Tintelingen in de (voor)voet
-	 Achillespeesklachten
-	 Uitstralingsklachten in bil en been
-	 Aanhoudende rugklachten

Deze klachten zijn voor een groot deel op te lossen door de voet(en) te 
behandelen middels orthomanuele therapie en voetentraining!

Bij Fysiotherapie Spaarndam is Nanda van der Linde inmiddels gespecialiseerd in voet- en 
houdingsklachten. Door middel van orthomanuele therapie, voetentraining en, indien nodig, tijdelijke 
correctiezolen, hebben we al veel mensen van hun klachten af kunnen helpen.

Wilt u meer informatie? Bel (023-5371755), mail (info@fysiotherapiespaarndam.nl) of loop bij ons binnen.

Fysiotherapie Spaarndam
Ringweg 36D
2064 KK Spaarndam
023 – 537 17 55
info@fysiotherapiespaarndam.nl
www.fysiotherapiespaarndam.nl
ma t/m vrij 09.00 – 21.00, za 10.00 – 13.00
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Even voorstellen...
De Ondernemersvereniging Spaarndam is een vereniging 
van ondernemers. Bent u een ondernemer in Spaarndam 
en omgeving? Meld u aan, samen staan we immers sterk!
Kijkt u op www.ondernemersspaarndam.nl of mail voor 
meer informatie naar info@ondernemersspaarndam.
nl. Onze vereniging heeft meer dan 100 leden waarvoor 
de vereniging zich inzet, contacten onderhoud en 
evenementen organiseert.

Zo bieden wij per kwartaal onze leden aan om een stukje 
in het Dorpsorgaan te schrijven. Zo kunt u uw kwaliteiten 
als ondernemer in ons mooie dorp onder de aandacht 
brengen!

Dit keer is het de beurt aan Quirijn Teunissen uit 
Haarlemmerliede.

Wat leuk om me op deze manier voor te mogen stellen aan 
Spaarndam!
Mijn naam is Quirijn Teunissen, ik ben 38 jaar en 
met mijn gezin woonachtig in Haarlemmerliede. Ik 
ben sinds eind 2021 met Goed in je Vel 023 lid van 
ondernemersvereniging Spaarndam e.o. Zodoende mag ik 
mij hier voorstellen.

Ik bied vanuit Goed in je Vel 023 leefstijladvies, gericht op 
beter in je vel komen te zitten. Ik doe dit vanuit voedings-, 
bewegings- en sportleer. Samen met cliënten kijk ik naar 
hun leefstijl en voedings- en bewegingspatronen en naar 
hun persoonlijke doelen. Aan de hand daarvan stellen we 
samen een plan op, zodat we naar het doel van de cliënt, 
goed in je vel zitten, toe kunnen gaan werken. Bij de ene 
cliënt gaat dit gepaard met afvallen, bij de ander met 
anders eten en bij de derde met gerichter trainen of meer 
bewegen. Trainen en bewegen kan indien gewenst ook 
door mij begeleid worden. Maatwerk is het uitgangspunt, 
want niemand is hetzelfde.

Ik ben met mijn praktijk gestart vanuit mijn eigen 
belangstelling naar sport, beweging en voeding. Ik heb zelf 
jarenlang gevoetbald en gesquasht, en ben op een gegeven 
moment overgestapt op de duursporten. Op de fiets 
reed ik bijvoorbeeld verschillende Klassiekers en illustere 
bergen, en er zijn inmiddels ik weet niet hoeveel paar 
hardloopschoenen versleten. Inmiddels combineer ik deze 
sporten met fitness en tennis ik bij TV Spaarndam.

Ik heb mijn (praktijk)kennis in de loop der jaren uitgebreid 
met opleidingen als o.a. gewichtsconsulent, beweegcoach 
en fitness trainer. Ik ontvang cliënten op verschillende 
praktijklocaties (o.a. Velserbroek en Haarlem), en verzorg 
ook consulten aan huis en workshops op (bijvoorbeeld) de 
werkvloer.  

Het leukste vind ik om mensen te helpen doelen te 
realiseren en zich goed in hun vel te voelen zitten. Dat ik 
dat kan doen vanuit mijn eigen belangstelling voor voeding 
en beweging, maakt het helemaal mooi. 

Wil jij je voedingspatroon tegen het licht houden? Meer 
tevreden zijn met je eigen lichaam? Wil je beginnen met 
trainen, of juist toewerken naar een grote prestatie? Ik 
help je graag! Kijk op www.goedinjevel023.nl voor mijn 
contactgegevens, volg me op instagram (@goedinjevel023) 
of bel me gerust op 06 835 29 883.

Gezonde groet,

Quirijn Teunissen
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